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DESCRIZIONE 

 

Il corso di aggiornamento in oggetto è pensato per guide turistiche professioniste che 

desiderano approfondire la storia della città di Livorno al fine di strutturare le visite con 

contenuti ad hoc e renderle indimenticabili ed appassionanti per ciascuno dei loro 

partecipanti. 

Livorno non è una città come le altre in Toscana, mentre Firenze o Pisa affondano le 

radici nel periodo etrusco o romano, Livorno rappresenta il coronamento del sogno 

dei Medici: creare una "città ideale" e un porto franco che fosse il centro dei traffici nel 

Mediterraneo... 

Da qui parteli corso in oggetto che si propone di esplorare l'evoluzione di questo 

territorio, partendo dal piccolo villaggio di pescatori medievale fino alla trasformazione 

in cosmopoli grazie alle rivoluzionarie Leggi Livornine. 

 

OBIETTIVI FORMATIVI 

L'obiettivo principale del corso di storia di Livorno rivolto a guide turistiche è 

trasformare la conoscenza accademica in uno storytelling coinvolgente e 

professionale, capace di valorizzare l'identità unica della città medicea nel panorama 

toscano.  
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Il percorso formativo si articola su tre pilastri fondamentali:  

1. Padronanza della Narrazione Storica e Identitaria 

• Analisi delle Origini: Approfondire il passaggio da villaggio di pescatori a "città 

ideale" rinascimentale progettata da Buontalenti. 

• La "Città delle Nazioni": Comprendere il sistema delle Leggi Livornine e 

l'influenza delle diverse comunità religiose (Ebrei, Greci, Armeni) sulla cultura, 

l'architettura e la gastronomia locale. 

• Evoluzione Urbanistica: Saper illustrare lo sviluppo dei canali del quartiere 

Venezia Nuova e dei sistemi difensivi come la Fortezza Vecchia.  

 

2. Sviluppo di Competenze Tecniche e Professionali 

• Interpretazione del Patrimonio: Acquisire la capacità di "leggere" i monumenti 

iconici, come i Quattro Mori o la Terrazza Mascagni, integrandoli in narrazioni 

storiche coerenti. 

• Creazione di Itinerari Esperienziali: Imparare a strutturare percorsi tematici 

(es. Tour dei fossi in battello, itinerari ebraici o gastronomici) che rispondano 

alle diverse esigenze dei visitatori. 

• Public Speaking e Mediazione Culturale: Affinare le tecniche di accoglienza 

e comunicazione per interagire efficacemente con turisti di diverse nazionalità 

e culture. 
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METOLOGIA DIDATTICA 

Per la parte teorica in aula, la metodologia si focalizza sulla costruzione di una solida 

base analitica e critica, necessaria prima di scendere in strada.  

 

L'approccio trasforma l'aula in un laboratorio creativo: 

• Lezioni Frontali Partecipate: Esposizione dei nodi storici (es. le Leggi 

Livornine) con ampio spazio al dibattito e alla decostruzione dei documenti 

d'archivio. 

• Analisi di Case Studies: Studio dei flussi turistici attuali a Livorno e analisi di 

itinerari di successo per capire cosa cercano i diversi target (crocieristi, 

amanti dell'arte, turisti slow). 

• Workshop di Micro-Progettazione: i corsisti lavorano in piccoli gruppi per 

ideare percorsi tematici originali, definendo tappe, tempistiche e "ganci" 

narrativi. 

 

Parte della formazione si svolgerà direttamente nei luoghi simbolo: camminate nel 

quartiere Venezia, sopralluoghi in Fortezza Vecchia e visite ai cimiteri monumentali. 

Questo permette di imparare a gestire gli spazi, i tempi di percorrenza e gli imprevisti 

logistici. 
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COMPETENZE ACQUISITE E SVILUPPO PROFESSIONALE 

Al termine del corso i partecipanti avranno acquisito un set di competenze che fonde 

il rigore dello storico con la versatilità del professionista dell’accoglienza. 

Ecco le competenze finali principali: 

• Padronanza Narrativa (Storytelling): Capacità di tradurre i dati storici 

complessi — come la nascita della città "ex-novo" e il sistema delle Leggi 

Livornine — in narrazioni fluide, coinvolgenti e adattabili a diverse tipologie di 

pubblico (dai crocieristi agli studiosi). 

• Progettazione di Itinerari: Abilità tecnica nel disegnare percorsi tematici 

ottimizzati (es. il tour dei Fossi, il percorso delle Nazioni, la Livorno post-bellica), 

gestendo tempistiche, tappe e logistica urbana. 

• Lettura Critica del Territorio: Capacità di "leggere" le stratificazioni 

architettoniche e urbanistiche, sapendo distinguere e spiegare le strutture 

originarie medicee dai successivi interventi del periodo lorenese e della 

ricostruzione post-bellica. 

• Mediazione Culturale: Profonda conoscenza delle tradizioni e dei culti delle 

"Nazioni" che hanno abitato Livorno, fondamentale per relazionarsi con turisti 

di diverse provenienze geografiche e religiose. 
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• Comunicazione Professionale: Gestione avanzata delle tecniche di public 

speaking, del linguaggio del corpo e della risoluzione di eventuali criticità o 

domande impreviste durante la conduzione del tour. 

• Valorizzazione del Patrimonio Immateriale: Capacità di integrare nel 

racconto elementi di enogastronomia (storia del Cacciucco, del Ponce), folklore 

e letteratura labronica, rendendo l'esperienza turistica multisensoriale. 

 

 

DURATA 

50 ORE 

 

COSTO DEL CORSO: € 350 


